
 

لضفلأا وحن ملاعلا ریغتس يتلا انوروك دئاوف 	
	

	
 
 
 ةدیدج لمع جذامن دلوتو ،مھتلافغ نم رشبلا ظقوت يھف ،ىصحت لا ةیباجیإ بناوج ةیواسأم تناك امھم تامزلأل
 بعرملا ثیدحلا طسو يف مویلاو .داتعملا نیتورلاب مھتایح ةسراممب اورمتسا ول اھیلإ اولقتنیل رشبلا ناك ام
 نع نینثا نیب ثیدح يأ ولخی لا ،دجتسملا انوروك ءابو راشتنا لظ يف ھلامعأو ملاعلا ریصم نع ضماغلاو
انوروك دعب ام ةلحرم يف ملاعلا اھدھشیس يتلا تارییغتلا  

 تناك ام تایلقع ریغیو تاراكتبا جرخُیسو ،ملاعلا زھیس برح وأ ةمزأ يأ لثم ھلثم انوروك نأب كش نم ام
 ىتحو ملاعلا تاموكح نأب دقتعأ يننإف ،لاثملا لیبس ىلعو .ةمزلأا ةرورض لاول ىرخأ ىلإ ةلحرم نم لقتنتس

ایجولونكتلا تایط  عم ينبت هاجت ةجاجزلا قنع نم جرختس تناك ام صاخلا عاطقلا تاكرش ضعب  نع لمعلل 
 تناكو .انوروك لاول دعب نع مكاحملا يف ایاضقلا ةجلاعمو ،دعب نع سانلل اھتامدخ میدقتو ،دعب نع میلعتلاو ،دعب
ً ارمأ تتاب اھنأ قطنملا لاق يتلا تاینقتلا هذھ ينبتل راكنإو ءاصعتسا ةلاح يف ىرخأ ماوعأ ةرشع ىقبتس امبر
تلخ ماوعأ ةرشع ذنمً اعقاو  

 ةفرطب متت تراص ذختُت يكل رھشلأ جاتحت تناك يتلا تارارقلاف ،لتقم يف ةیطارقوریبلا برضت انوروك يھ اھ
 ةعرسلاب ماملأا ىلإ يضملل ملاعلا دعاستل يطارقوریب نیتورو تاءارجإ نع تاموكحلا نم ریثكلا تلختو ،نیع
 تاءارجإ يف نیتورلا نع ةرم لولأو ىلختتس اھنأ نلعت لاثملا لیبس ىلع -ةیكریملأا ةموكحلا يھاھو .ةمزلالا

ةرادإ نأبً ادعاو حاقللا عینصتل ةیودلأا تاكرش بمارت اعد امنیح ،ةیودلأا لوبق  ءاذغلاو ءاودلا   FDA درتس 
 نیتورلا نم ماوعأ ةرشعل جاتحی ءاودلا عینصت ناك دقل ؟اذھ ينعی اذام نوملعت لھ ً.اروف مھتابلط ىلع
 ةموكحلا تتاب دقف مویلا امأ ،ةیموكحلا ةیطارقوریبلا تاءارجلإا يف اھنم ریبك مسق عیضی ،تاءارجلإاو
نیتورلا يطختو نمزلا راصتخلا ةزھاج ةیكریملأا  

 اھتاءارجإ لك شقانت اھلعجت امبر يتلاو ،ةمدصلا ةوحص مامأ مویلا نوكت نأ نكمی ملاعلا تاموكح نأ دقتعأو
 ؟لیمعلا نمً ایصخشً اروضحً لاعف جاتحی لھ ؟يرورض وھ لھ :ھبلطت ءارجإ لك مامأ لءاستت ثیحب ،ةقباسلا
 ؟ھقبطن لا اذاملف ھب نیعنتقم انك اذإ :ةثیدحلا ایجولونكتلا ھمدقت لح لك نع مھلأا لاؤسلا لءاستت نأ اھیلع نأ امك
؟نلآا ھقبطن لا اذاملف ھقیبطت دیرن انك اذإو  



 ىلإ يدؤتس ،لصاوتلاو لمعلا يف ةثیدحلا ایجولونكتلا قیبطت نع جتنتس يتلا ةیبناجلا رارضلأا نأ كش لا
 ةلاحل ةیسفنلا راثلآا ةجلاعم ةیفیكو لاثملا لیبس ىلع دعب نع قیرفلا ةرادإ ةمزأ اھنمو ،ةداتعم ریغ تامدص

 .تایدحتلا هذھ نم اھریغو ةبسانم لمع ةئیب نوكیل ھلزنم زھجیس فیكو ،دعب نع لماعلا اھب رعشی يتلا ةدحولا
 بتكلا ترھظ دقف اذلو ،لحلل ةلباق اھنكلً لاجآ وأً لاجاع لصحتس يھو ةیعیبط تایدحت اھنأ باوجلا نكل

دعب نع لمعلا يف ویفیر سنزب درافراھ تلااقم اھنمو تلااقملاو  دعب نع میلعتلا   ةمئاق ةیملعً اقرط مدقت يتلاو و 
تایدحتلا ةفاك زواجتل ةبرجم جھانم ىلع  

 ذإ ،تایدحتلا هذھ ىلع تاكرشلاو تاموكحلا لمع جذومن يف لاقتنلاا ءارج ةیبناجلا رارضلأا فقوتت نل امبرو
ةتمتلأا اذھ نأّ لاإ ، حلاصل مھلامعلأ نیریثكلا ةراسخ ىلإ يدؤت دق تنرتنلإا ربع ةنرملا ةدیدجلا   لمعلا قرط نإ

 كاذو اذھ قوفو .ةیبناج راثآ وأ رئاسخب ببستت امم رثكأ صرفلا نم حیتت ةدیدج لمع جذامن ھنع جتنیس لوّحتلا
 اھنودبكتی اوناك يتلا ءابعلأاو فیراصملا مھیلع رفویس ثیح ً،امومع سانلا حلاص يف نوكیس لوحتلا اذھ نّإف
 تلازام ،ملاعلا لود نم ریثكو انتقطنم يف میلعتلا تارازو نأ رصعلا اذھ يف نحنو قطنملا ریغ نمف ،عاد نود
 ةعماجلا كلت تناك ولو ىتح تنرتنلإا ربع ةعماجلا عم لصاوتلاب بلاطلا اھلانی يتلا ةداھشلاب فارتعلاا ضفرت
 ةماقلإاو رفسلا بلاطلا ىلع ضرفت میلعتلا تارازو تلازامو ."نیلانوأ" ةساردلا نم اھیدل عنام لاو ةقومرم
 تاعماجلا نم ریثكلا تلازامو تناك امنیب ،ةعماجلا كلت ھیف عقت يذلا دلبلا ىلإ ماعلا يف لقلأا ىلع دحاو رھشل
يرورض ریغً ارمأ يصخشلا روضحلا ربتعت ةروطتملا  
 تناك دقو .تاموكحلا ةیلقع نع طاوشأب لمعلاو میلعتلا يف ةیملاعلا تاسسؤملاو ایجولونكتلا تمدقت دقل

لصاوتلا ربع تمت يتلا تاداھشلاب اھفارتعا فقول ججحلا فلاآب عرذتت تاموكحلا   ،تاعماجلا عم دعب نع 
 ببسبو -تاموكحلا عیمج نكل ،دعب نع تاكرشلا لیجستو دعب نع لمعلا ضفرل ججحلا فلاآب عرذتت تناكو
اھلوبق يف تدناع املاط يتلا جذامنلا هذھ عم اھفورظ فییكت طقف مایأ للاخو تعاطتسا -رارطضلاا  

 ،اھنم دبلا ةلحرم اھنكل ،قیبطتلا يف ءاطخأوً اطبخت دھشتس جذامنلا هذھ تاقیبطتل ىلولأا ةلحرملا نأ حیحص
 مویلا اھنكل تلاكشملا هذھب تاونس رشع نم رثكأ ذنم اینوتسإ لثم لود ترم دقل ً.لاجآ مأً لاجاع اھب رمنس اّنكو
 ،دعب نع اھترادإو تاكرشلا صیخرتو دعب نع لمعلاو دعب نع ةماقلإا میدقت يف ملاعلا لود حجنأ نم ربتعت
 ينباجأ امك كتباجلأ ةینوتسلإا ةموكحلا تلأس ولو .حاجنب تاونس ذنم جذامنلا هذھ ىلع اھداصتقا بلغأ دمتعیو
 تلقتسا دقف ،"ةرورضلا" وھ رایخلا اذھ ىلإ مھعفد ام نأب ماع لبق مھتیقتلا امنیح اھئارزو دحأو اھناملرب سیئر
 نیبوھوملا ناكسلا نم لیلق ددعبو ،رداصم لاب اھسفن تدجوو يضاملا نرقلا نم تاینیعستلا يف ةلودلا هذھ
 ةناعتسلاا تررقف ،نیبرتغملا نم ةیناكسلا ھتبیكرت ىلع فاخیً ادلب تناك تقولا تاذبو ،يلاعلا میلعتلا يوذو
 نكل میلعتلاو ،دعب نع نكل لمعلاو ،دعب نع نكل ةماقلإل بابلا تحتفف ."دعب نع" نكل مھلاومأبو ملاعلا لوقعب

 يتلا اینوتسإ ىلإ اھولوحو تنرتنلإا ربع لامعلأا داور اھیلإ تفاھتف ،دعب نع نكل تاكرشلا سیسأتو ،دعب نع
ملاعلا يف ةئشانلا ایجولونكتلا ةداق نم ةدحاوك فرعن  
 تنرتنلإا ربع عفدلا لوبق هاجت ىرخلأا ءاصعتسلاا تلااح نأ نوفشتكتس ؟دحلا اذھ دنع رملأا فقیس لھ نكلو
 هذھ لثم ربع يتأیس ،ةرفشملا تلامعلا حلاصل اھدھع ءاھتنا امبرو ،ةیقرولا تلامعلا مادختسا نم لیلقتلاو
 اھسملی يتلا ةیللآا تافارصلا مادختساو ةیقرولا تلامعلا مادختسا نم مایلأا هذھ ةرذح سانلا تتاب دقف ،ةرورضلا
 مداقلا ءابولا ساوسو نلأ ،انوروك دھع ءاھتنا دعب فقوتت نل دوقنلا سمل هاجت ةیساسحلا هذھ نأ دقتعأو .عیمجلا

 ياف ياولا ماظنب لمعت يتلا دراك تدیركلا ةقاطب مادختسا نأ نودجتسو رملأا يف اوركف .نیریثكلا سجاھ ىقبیس
مایلأا هذھ نیریثكلل يذاقنإ لح لاوجلا وأ ةعاسلا ربع ياب لبآ ربع عفدلاو  

 ،ةدینعلا ھتیطارقوریبو ةمیدقلا ھبیلاسلأ ملاعلا دوعی نأ لیختی نمو ،اھلبق ناك امك انوروك دعب ام ملاعلا نوكی نل
 .تومت لا اھتبرجت تمت اذإ ةدیدجلا راكفلأا روذب نأ تتبثأ روصعلا ربع ترم يتلا براجتلا نلأً امھاو نوكیسف
 لبق تدلو اھنلأ تتام ةیدایر راكفأ نع انأرقو انعمس مكو .دیدج نم دلوتو دوعتس اھنكل أكلتت امبرو وبخت امبر
 ةرشابملا تاءاقلل دوعتس ملاعلا تاكرش نأ نودقتعت لھ .ةلیلق تاونس دعب دیدج نم تدلوو تداع اھنكل ،اھناوأ



 جذومنلا ىلإ نودوعیس دلب ىلإ دلب نم نورفاسیو ،فلالآا اھرضحی يتلا تارمتؤملا دقع وأ تاعامتجلاا يف
 تایلاعفلا كلت نم ةریبك ةبسن نكل ،ةددحم ةلیلق بسنب نودوعی امبر ؟انوروك ةمزأ يھتنت نأ دعب ھسفن
 تاراظنب ةموعدملا تارمتؤملاو ضراعملا وأ تنرتنلإا ربع ةیضارتفا تارمتؤم ىلإ لوحتتس ،تاعامتجلااو
 يف تنرتنلإا ربع ىضرملا ةنیاعم كلذ ىلع سقو .عساو قاطن ىلع مویلا برجی ملاعلا أدب امك ،ززعملا عقاولا
 تاب ذإ ،اھنع ىنغ لا ةرورض ىلإ مویلا لوحتیس ،مھل ةیودلأا فصو ىلإ لاًوصو ةیدیلقتلا ضارملأا نم ریثك

ةیحصلا طغضل ةدعتسم ریغ ھلود مظعم نأب ملاعلا مویلا فشتكی  ةیاعرلا  لزعو لیلحتو رابتخا اھبلطتی يتلا 
 نم مھتجلاعمو ىضرملا ضعب لابقتسا نع راذتعلاا -ًلاعف أدب امبرو – ھنع جتنیس ام اذھو ،انوروك ىضرم
تنرتنلإا ربع مھتویب  
 اھیلع لھسی نل انوروك رصع يف ةینقت رثكلأا تامدخلا سانلاو ةیموكحلا تاسسؤملاو تاكرشلا برجت نأ دعب
 يذلا ھباتك يف نسنتسیرك نوتیلاك لحارلا ركفملا اھركذی يتلا فئارطلا نمو .هدعب يرجحلا رصعلل ةدوعلا

 مویلا اھفرعن ةقلامع تاكرش اھب لمعت تناك يتلا تلااجملا نأ )راھدزلاا ةلضعم( ناونعب يضاملا ماعلا ردص
 ترھظو ةیروكلا برحلاو ةیناثلا ةیملاعلا برحلا ءاھتنا ببسب عادبلإل ةأجف لوحتت نأ لبق ةفیرطو ةبیرغ تناك
 يتلا ةینورتكللإا ةیطغلأا عینصت وھ كلذ لبق ينوس ةكرش صصخت ناك دقف ،عیرسلا ضوھنلاو ةیمنتلل ةجاحلا
 كمسلا عیبت جنوسماس ةكرش تناكو ،"تیلكسبلا" ةیئاوھلا تاجاردلا عینصتب ةمتھم ایك تناكو ،ةئفدتلل مدختست
 ،راكتبلاا اھنم بلطتت لمع جذامن مامأ رامعلإل ةجاحلاو برحلا ءاھتنا مامأ ةأجف اھسفن تدجو اھنكل .ففجملا
كمسلا عیب وأ تیلكسبلا وأ ةیطغلأا عینصتل دعت ملو ،كلذ دعب اھیدیأ نم اھتلفت ملو ایجولونكتلا تفقلتف  

 نأ فشتكتسف نوسنوج نفیتس ھفلؤمل )عادبلإل يعیبطلا خیراتلا ،ةدیجلا راكفلأا يتأت نیأ نم( باتك تأرق اذإو
 .ملاعلا تلاكشمل لح نع نوثحبی اوناك صاخشأ ربع تدلو امنإ ةیرشبلا خیرات تریغ يتلا تاعارتخلاا تائم
 سنت لاو .ھشیعت يذلا طغضلاو "ةرورضلا" يھ ةجاحلا نأ ملعتسف "عارتخلاا مأ ةجاحلا" أدبمبً انمؤم تنك ولو
 ةیناثلا ةیملاعلا برحلا لظ يف تدلو امنإ نیرشعلا نرقلا يف ةیرشبلا تاراكتباو تاعارتخا نم ریثكلا نأ
 تاكبشو تاراطقلاو تارئاطلا ثدحأ راكتبلا عفادلا وھ توملا وأ ةایحلا قابس ناك امنیح ةدرابلا برحلاو
ةرذلا ملعو ءاضفلا وزغو لاصتلاا  
 


